
BRUSTZENTRUM 
SÜDBADEN

INFORMATIONSTAG  
BRUSTKREBS

Samstag, 07.11.2026 | 10:45 – 16:00 Uhr
Kreiskrankenhaus Emmendingen
Vortragsraum Erdgeschoss
Der Eintritt ist frei. 

www.brustzentrum-suedbaden.de/de/aktuelles



www.brustzentrum-suedbaden.de/de/aktuelles

Für die freundliche 
Unterstützung danken wir:

*900 Euro   

*

Prof. Dr. med. D. Watermann 	              Dr. med. R. Rein

10:00	 �EINLASS

10:45 	� Begrüßung, Allgemeines

11:00 – 11:30	� Komplementärmedizin bei Brustkrebs – helfen 
Vitamin D und Co? Dr. med. Petra Stegmaier, 
Zentrum für Strahlentherapie FR

11:30 – 12:00	� Wie beeinflussen Bewegung und Sport das 
Brustkrebsrisiko und den Krankheitsverlauf?  
Veronika Scheuermann, Tumordokumentarin und 
Studienassistentin, Diakoniekrankenhaus FR

12:00 – 12:30	� Knochenschutz und Anti-Tumor-Wirkung – die 
Bedeutung der Bisphosphonate beim Brustkrebs   
Dr. med. Roland Rein, Kreiskrankenhaus EM

12:30 – 13:00	� Pause mit Snack

13:00 – 13:30	� Brustkrebs und Psyche – Umgang mit Ver-
änderung, Unsicherheit und Angst Kim Alisha 
Vollherbst, Psychoonkologin, Praxis PPPO FR

13:30 – 14:00	� Experten beantworten Ihre Fragen

14:30 – 16:00	 �WORKSHOPS 
Aromatherapie mit Anita Jehle, Breast Care Nurse 
ODER Erlernen der Brustselbstuntersuchung  
am MammaCare®-Modell mit Margit Mayer, 
Breast Care Nurse  
Bitte melden Sie sich für einen Workshop an unter: 
gyn-geb@krankenhaus-emmendingen.de

Während des Tages besteht die Möglichkeit  
zum Austausch an den Informationsständen.

Liebe Betroffene,  
liebe Interessierte, liebe Angehörige

Das Brustzentrum Südbaden lädt Sie herzlich zum  
Informationstag am Samstag, den 7. November 2026 ein.

Neu ist der Veranstaltungsort: ab diesem Jahr wird  
unser Informationstag im jährlichen Wechsel am  
Diakoniekrankenhaus Freiburg und am Kreiskranken-
haus Emmendingen stattfinden.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen.


